MATLISTA 26.11 - 22.2.2019

Vecka: Ma: Kéttfarslimpa ()
Vecka Ma: Karelsk stek (L c. &) 49,1, Kokt potatis & Amerikansk griddsas
48. 52 Potatismos 5 Farskostbakad kyckling (. c. 4)
4.8 Thailax (. ¢. &) Ris & Farskostsds med soltorkade tomater
Kokt potatis ]
Ti: Lax Wallenberg (. c)
Ti: Kottfarsbiff o) Potatismos & Tartarsds
Kokt potatis & Champinjonsds Kéttsoppa med cheddar . c. 4
Knackkorvssoppa (. c. A M) Dessert
Dessert
Ons: Endivo kebab (.c. A m)
Ons: Revbensspjall (. c. A m) Ris & Kebabsas

Fylld ugnskorv (. c. 4)

Klyftpotatis & Svartvinbarsskysas - L,
Potatismos & Senaps- graddsas

Kramig kottfarssas (. c. A)

Potatismos
To: Grillbiff Café de Paris (L. c. A)

To: Krispig kycklingfilé v ﬁftg;z:gp;n‘fio;ags & Café de Parissas

Potatisgraténg & Bearnaisesas
Pannkaka )

Kéttsoppa (L G. M. A)

Dessert O
Fre: Notstek . c. 4)

Potatismos & Syrlig graddsés
Hemgjorda kikartsbiffar (. c. A
Potatismos & Myntasds

Fre: Schnitzel Cordon Bleu ()
Potatismos & ROkig ostsés
Risgrynsgrét )

Krdm & skinkpaj
endivo
Ostanpavégen 32
L = Laktosfri, G = Glutenfri, M = Mjélkfri, A = Aggfri 68600 JAKOBSTAD
lunch@endivo. fi
06 7888 750
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Vecka Ma: Kalops (L c. 4) Vecka: Ma: Lasagne ()

50, 2, Potatismos 51, 3,
6 Nachogratang (. A) 7 Griskott i s6tsursas (. ¢, A, m)
Serveras med nachos & en storre portion Ris
sallad
Ti: Endivo kanonkula ()
Ti: Pannbiff () Kokt potatis & Pepparsds
Potatismos & LSksds & Stekt 16k Gulaschsoppa (v G. A)
Kycklingsoppa med mijukost (v, ¢, A) Dessert
Dessert
Ons: Spett med grisfilé & kéttbullar )
Ons: Leverbiffar (. c) Rostad klyftpotatis & Appel- graddsds
Kokt potatis & Lingon- grdddsas Majsbakad sejfilé (L c. A)
Pyttipanna () Kokt potatis & RodlSkstartarsds
Bearnaisesds & Stekt dgg
To: Biff & Korv (L. ¢)
To: Endivo hamburgare () Stekt potatis & Bearnaisesds
Klyftpotatis & Hamburgardressing Kéttfarssoppa (L. ¢, M. A)
Laxsoppa (L. G, A) Dessert
Dessert
Fre: Ugnsstekt lax (L c. A)
Fre: Wienerschnitzel () Kokt potatis & Citronsmdrsas
Potatismos Kycklingpizza ()
Kycklingwraps () Serveras med stérre portion sallad
Serveras med stérre portion sallad & Salsasds
o endivo
L = Laktosfri, G = Glutenfri, M = Mjolkfri, A = Aggfri Ostanpévégen 32
68600 JAKOBSTAD
lunch@endivo. fi

06 7888 750
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Viikko
48, 52,
4,8

RUOKALISTA 26.11 -

22.2.2019

Ma:

Ti:

Ke:

To:

Pe:

L = Laktoositon, G = Gluteeniton, M = Maidoton,

Karjalan paisti (L. ¢, mu)
Perunamuusi
Thailohi (L. . M)
Keitetty peruna

Jauhelihapihvi )

Keitetty peruna & Herkkusienikastike
Nakkikeitto (L. c. Mu, M)

Jélkiruoka

Porsaankyljys (L. ¢, Mu, M)
Lohkoperuna & Mustaherukkakastike
Kermainen jauhelihakastike (L, c. Mu)
Perunamuusi

Rapea broilerinfilé ()
Perunapaistos & Bearnaisekastike
Lihakeitto (L. ¢. M, MU)

Jélkiruoka

Leike Cordon Bleu )
Perunamuusi & Juustokastike
Riisipuuro ()

Kiisseli & kinkkupiirakka

MU = Munaton

Viikko: Ma:
49, 1,
kermakastike
5
Ti:
Ke:
To:
Pariskastike
Pe:

Jauhelihamureke (1)
Keitetty peruna & Amerikkalainen

Tuorejuustokana (L ¢, Mmu)
Riisi & Tuorejuusto- tomaattikastike

Lohi Wallenberg (L c)
Perunamuusi & Tartarkastike
Liha- cheddarkeitto (. ¢. mu)
Jalkiruoka

Endivo kebab (L ¢, Mu, M)

Riisi & Kebabkastike

Téaytetty uunimakkkara (L ¢, mv)
Perunamuusi & Sinappi- kermakastike

Grillipihvi Café de Paris (L ¢, mu)
Paahdettu pikkuperuna & Café de

Hernekeitto (L. ¢, MU, M)
Pannukakku ()

Naudanpaisti (. c. Mu)
Perunamuusi & Kermakastike
Kotitekoiset kikhernepihvit (. c. mu)
Perunamuusi & Minttukastike

endivo
ltdrannantie 32
68600 PIETARSAARI/
lunch@endivo. fi
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Viikko
50, 2,
6

06 7888 750

RUOKALISTA  26.11 -

22.2.2019
Ma: Palapaisti (. ¢, Mmu)
Perunamuusi

Nachopaistos (. mu)
Nachos ja isompi salaattiannos

Ti: Pannupihvi ()
Perunamuusi & Sipulikastike & Paistettu sipuli
Kana- sulatejuustokeitto (L. ¢, Mmu)
Jélkiruoka

Ke: Maksapihvit (L ¢)
Keitetty peruna & Puolukka- kermakastike
Pyttipannu )
Bearnaisekastike & Paistettu muna

To: Endivo hampurilainen ()
Lohkoperuna & Hampurilaiskastike
Lohikeitto (L c. M)
Jélkiruoka

Pe: Wieninleike ()
Perunamuusi
Kanawraps (L, Mu)
Isompi salaattiannos & Salsakastike

L = Laktoositon, G = Gluteeniton, M = Maidoton,
MU = Munaton

Viikko:
38, 42,
46

Ma:

Ti:

Ke:

To:

Pe:

Lasagne ()

Porsaanliha hap.im.kastikkeessa (L. ¢, M, MU)
Riisi

Endivo kanuunankuula ()
Keitetty peruna & Pippurikastike
Gulassikeitto (L. c. Mv)

Jalkiruoka

Lihapulla & porsaanfilé varras ()
Lohkoperunat & Omena- kermakastike
Maissileivottu seitifilé (. ¢, mu)

Keitetty peruna & Punasipulitartarkastike

Pihvi & Makkara (L. ¢)

Paistettu peruna & Bearnaisekastike
Jauhelihakeitto (L. ¢. M. M)
Jélkiruoka

Uunipaistettu lohi (L ¢, mu)

Keitetty peruna & Sitruunavoikastike
Kanapizza ()

Isompi salaattiannos

endivo
ltdrannantie 32
68600 PIETARSAARI/
lunch@endivo. fi
06 7888 750
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